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ZEITCAMP 2024

Abbiamo pensato il prossimo ZeitCamp come ad una 
vacanza ben più evolutiva rispetto alle solite. Lo sarà perché 

chi partecipa è chiamato a portare in Dono talenti, 
conoscenze, saperi e tempo alla struttura che ci accoglie ed 

agli altri partecipanti.  
 

Sarà una settimana di entusiasmo perché oltre al riposo 
svolgeremo diverse attività in dono, nel comune interesse, 
affinché la Comunità funzioni con soddisfazione reciproca e 

con responsabile Libertà. 
 

Il passaggio dall’infanzia alla maturità consiste nel vedere che 
quando tutti donano tutti ricevono, come Natura insegna, ma 

nel mondo separato del denaro, da noi creato con 
inconsapevole consenso, così non è.  

 
Anche nello ZeitCamp vogliamo adottare il modello evoluto 
dell’Economia Naturale che chiede di aprire il Cuore, prima a 

te stesso e poi agli altri partecipanti, lasciando indietro le 
Paure ed abbracciando la Fiducia nella Bellezza che ci abita. 

 
L’umano realizza quel che l’umano vuole. 

 
A presto, con Amore e Gratitudine. 

Marche



piantare tende, assegnare stanze, rendere operative le cucine 
creare gruppi di lavoro per funzionamento camp 

 

ton-zi-gong - qi gong 

09:00 colazione condivisa 

Lunedì 

02

Domenica  

01

laboratorio: realizzazione stufe pirolitiche e piano cottura 
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pomeriggio:  
15.00 arrivo

ZEITCAMP 2024

Ogni giornata dello ZeitCamp avrà delle attività di routine svolte dai partecipanti: 
preparazione pasti, pulizia stoviglie, spazi comuni, etc.
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settimana estiva con attivisti e simpatizzanti  

del Movimento Zeitgeist e costellazione di amici
SAN SETTIMIO 1-8 SETTEMBRE

Marche

sera:
18:00 cerchio di apertura 
20:00 cena condivisa

cerchio: come creare le radici della comunità naturale 
attività in dono: ristrutturazione opera artistica

13:00 pranzo condiviso

mattina:

pomeriggio:

sera:
20:00 cena condivisa

 

saluto al sole - tai chi 

09:00 colazione condivisa 

Martedì 

03

laboratorio in dono: pulizia creativa dei boschi  

e prevenzione incendi con Vittorio 

attività in dono: pulizia bosco

visite e lavori all’orto 
laboratorio: produzione detersivo naturale

13:00 pranzo condiviso

mattina:

pomeriggio:

relax in piscina

sera:
20:00 cena condivisa 
cerchio: come creare le radici della comunità naturale
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ton-zi-gong - qi gong 

09:00 colazione condivisa 

Mercoledì 

04

zeitgeistitalia.org

ZEITCAMP 2024
P

R
O

G
R

A
M

M
A

Marche

laboratorio in dono: realizzazione piattaforma 
galleggiante papere

13:00 pranzo condiviso

mattina:

pomeriggio:

visite e lavori all’orto 
laboratorio in dono: microrganismi per armonizzare ambienti  
con Michele

visita esplorativa laghetti e boschi
sera:

20:00 cena condivisa 
cerchio: come creare le radici della comunità naturale

 

saluto al sole - tai chi 

09:00 colazione condivisa 

Giovedì 
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cerchio: come creare le radici della comunità naturale

escursione nei boschi / trekking sulle cime 
pranzo condiviso al sacco

mattina:

pomeriggio:

escursione nei boschi / trekking sulle cime

sera:
20:00 cena condivisa

 

ton-zi-gong - qi gong 

09:00 colazione condivisa 

Venerdì 
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mattina:

cerchio: come creare le radici della comunità naturale

relax in piscina

13:00 pranzo condiviso

pomeriggio:

Seminario in dono: Ecologia profonda con Guido Dalla Casa 

Z-day: il Movimento Zeitgeist si racconta

sera:
20:00 cena condivisa 
laboratorio in dono: meditazione e realizzazione del sé con Andrea
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saluto al sole - tai chi 

09:00 colazione condivisa 

Sabato 

07

zeitgeistitalia.org

2024
P

R
O

G
R

A
M

M
A

Marche

cerchio: come creare le radici della comunità naturale

mattina:

pomeriggio:

simposio economia naturale

sera:

20:00 pizzata 
celebrazione con balli e musica

13:00 pranzo condiviso

relax in piscina

laboratorio in dono: yoga della felicitudine con Viviana

Domenica 

08
mattina: 

09:00 colazione condivisa 

sgombero - pulizie

cerchio di chiusura - saluti

Gli appuntamenti del cerchio intendono suscitare il recupero 
della Libertà sepolta dalle credenze che sono la fonte di 

divergenze limitanti.  
 

Liberarsi dalla struttura di pensiero neoliberista è il 
presupposto per relazioni bellissime senza le quali una 

comunità non supera gli ostacoli.  
 

Proveremo a spingerci oltre le convenzioni, le abitudini e le 
parole che sopprimono il potenziale animico.  

ZEITCAMP

donareitalia.org




